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FOr de foreningar som har anmalt sig till miljddiplomering!

Vill du ha mgjlighet att ha en dialog med andra foreningar
som haller pa att miljédiplomera sig?

Anmal mailadresser till de personer i er férening som
skall delta i mailgruppen till

Solveig Sidblad pa Kolonitradgardsforbundet:

solveig.sidblad@koloni.org

eller till Kari Larsen, ansvarig for mailgruppen:
kari.larsen@telia.com
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Férord

Detta material &r framtaget i samarbete mellan
Kolonitradgardsforbundet, Foreningen Stor-Stockholms
kolonitradgardar och Skarpnéacks stadsdelsforvaltning
2001 —2004.

Vid Kolonitradgardsforbundets kongress 1999 fick Forbundsstyrelsen i
uppdrag att undersoka majligheterna att infora nagon form av
"miljocertifiering” av koloniomraden. Samtidigt startade projektet
Kolonikultur som pagick i Skarpnacks Stadsdelsforvaltning i Stockholm
under ar 2000. Ett resultat av projektet var det miljorad som tillsattes
for att arbeta fram ett forslag till miljédiplomering.

Miljljoradet har bestatt av Britta Gussander, FSSK, Kari Larsen,
Bjorkhagens Fritidstradgardar, Rose-Marie Lithén, Skarpnéacks SDF och
Solveig Sidblad, Kolonitradgardsforbundet.

I enlighet med Agenda 21 och Stockholms stads miljdarbete har
Foreningen Stor-Stockholms Kolonitradgardar utarbetat ett
miljoprogram for foreningar anslutna till FSSK. Programmet ligger till
grund for detta dokument i tillampliga delar.

Pa forbundsstyrelsens uppdrag
Solveig Sidblad

GoOran Svanfeldt

Leif Thorin
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Miljodiplomering av
Kolonitradgardsforeningar

Kolonitradgardar &r viktiga inslag i den gréna miljon i stader och tatorter.
Kolonitradgardsforeningarna kan ocksa som forebilder bidra till en ekologiskt hallbar
utveckling i samhallet. Genom att stimulera till miljddiplomering vill
Kolonitradgardsforbundet uppmuntra kolonitradgardsforeningarnas miljoarbete.
Miljodiplomet blir det synliga beviset pa féreningens insatser fér miljon.

Ekologisk odling ar for manga kolonister en sjalvklarhet idag. Men miljodiplomeringen
fokuserar dven pa andra delar i miljoarbetet: biologisk mangfald, energi, material,
transporter, vatten och avlopp.

De grundldaggande tankarna i miljédiplomeringen ar att

utnyttja resurser effektivt och minimera anvandningen av &ndliga resurser.
minimera spridningen av miljoskadliga dmnen.

Varna naturens mangfald och kretslopp.

Skapa en god livsmiljo.

NN ) N

Miljodiplomering — sa gar det till

? Foreningen anmaler sitt intresse for att bli miljodiplomerad.

? Foreningen erhdller en skrift med kriterier och en handledning, samt en checklista som
skall fyllas i och sdndas in till Kolonitradgardsforbundet.

? Man kan stegvis na olika nivaer av diplomering, obligatorisk niva, brons, guld och silver
? FOreningen kan fa tips och rad fran sin regionstyrelse.

? En kontroll utfors av en representant fran respektive regionstyrelse inom
Kolonitradgardsforbundet. Foreningen maste sjalv ga i god for att vissa krav uppfylls.

? Forsta miljodiplomet erhalls da foreningen uppnatt den obligatoriska nivan.

Darefter gar foreningen vidare med miljoférbattringar for att uppna nivaerna brons, silver
och guld av diplomet. FOr att uppna dessa nivaer kan foreningen utifran sina forutséattningar
samla poang genom en rad olika atgarder.

Foreningen maste vartannat ar visa att tidigare uppnadd niva fortfarande uppfylls for att fa
behalla sin diplomering. Detta gors pa en ifylld checklista som sedan kommer att
kontrolleras. Kan foreningen inte visa detta far man borja om fran den nivan som man
fortfarande uppfyller. Kraven for miljédiplomering kan i framtiden komma att skérpas, i takt
med att utvecklingen pa miljoomradet férandras.
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Obligatorisk niva

Nar féreningen anmaler sitt intresse till miljodiplomering gors en dverenskommelse om hur
det skall ga till att fa medlemmar att uppfylla kraven. Freningen kan formulera en egen plan
hur den vill ga till vaga.

Sa snart som hela foreningen ar godkéand och har fatt sitt miljodiplom kan foreningen
meritera sig for att uppna de ovriga nivaerna.

Omradesbeskrivning

Omradet

Foreningen utser en grupp som genomfér en omradesbeskrivning. Syftet ar att kartlagga
omradets status. Vilka tillgangar har omradet och vilka forbattringar &r viktiga att genomféra
ur miljésynpunkt. Omradesbeskrivningen jamférs med kravlistan for miljodiplomering och
ger féreningen en god bild av vad som kravs for en eventuell miljddiplomering.

Allmant om omradet

Omradesbeskrivningen innehaller frdgor om omradets storlek, antal lotter, hus, gemensamt
gronomrade, gemensam egendom som foreningshus eller annat.

Gransar omradet till trafikerade véagar, hur mycket bilar finns inom omradet?

Har man tillgang till el, vatten och mojlighet att kallsortera avfall?

Har omradet speciella natur- eller kulturvarden?

Finns det séllsynta odlingsvaxter, valbevarade hus, sjo/vattendrag eller unik natur?
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Miljokrav — mininiva

Gaodsling och jordférbattring
Foreningen foljer KRAVs regler. Godkéanda produkter finns pa KRAVs hemsida
www.krav.se/regler .

Kompostering

Alla ska kompostera sitt tradgardsavfall pa den egna lotten. Det viktiga ar inte hur det
komposteras utan att det ingar i ett lokalt kretslopp. Slutna komposter ar endast nodvéndiga
for hushallsavfall. Avstandet fran kompost till dike eller vattendrag ska vara minst fem meter
pga risken for urlakning.

Véaxtskydd
Foreningen foljer KRAVs regler. Godkéanda produkter finns pa KRAVs hemsida
www.krav.se/regler .

Bevattning

FOreningen informerar om fordelar med och teknik for punktbevattning med slang,
droppslang och kanna istallet for spridare. FOreningen har regler for tidsbegransad
bevattning.

Eldning

Eldning av tradgardsavfall far ske gemensamt i féreningen en gang per ar och i enlighet med
lokala miljobestammelser. Enskild eldning pa lotterna &r inte tillaten.

Vid grillning ersétts den vanliga tandvéatskan med miljomérkta produkter.

Flisning

Grovre tradgardsavfall, som inte eldas, flisas pa plats eller i naromrade och anvénds i
odlingarna eller komposteras. (Grova stammar lamnas lampligen till naturlig nedbrytning
eller transporteras bort)

Bra miljéprodukter

Miljomarkningar
Foljande ar exempel pa godkanda markningar.

o
' o Ep
L T [ —:. SrEx,
v | GKRAV) &3 @

Bra Miljoval, Svanen, Ekologiskt jordbruk, EU-blomman, KRAV, Demeter, Forest Steward-
ship Council (FSC)
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Material och farg
Foreningen tillhandahaller information till alla medlemmar om bra miljéval for byggmaterial

och farger. Naturskyddsféreningen, Byggtjanst och Folksam har bra informationsmaterial.

Bra hushallsprodukter
Endast miljomarkta hushallskemikalier for t ex disk-, tvatt- och reng6ring anvands.

Bevattning med sjovatten eller avatten

Foreningen undersdker majligheterna till bevattning med sjovatten for att se om vattnet
har god kvalitet. Sjovatten haller ratt temperatur och kan ge viss godslingseffekt. Det kan
sanka foreningens vattenkostnader. | den obligatoriska nivan foreligger inget krav pa att
verkligen genomféra bevattning med sjovatten eller avatten.

Kéllsortering

Mojlighet att kéllsortera avfall finns inom omradet dar medlemmar minst kan sortera
motsvarande kommunens rekommendationer. Detta géller féreningar som tar hand om
avfall. Manga omraden med endast odlingslotter later medlemmarna sjélva ta hand om sitt
avfall.

Information till nya medlemmar

Nya medlemmar informeras om féreningens miljdarbete och vilka regler som géller. Det kan
ske pa flera satt. Antingen genom direkt information nar kontraktet skrivs pa, vid
informationstréffar, studiecirklar eller temadagar.
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Checklista samt omradesbeskrivning insandes till:
Kolonitradgardsforbundet / att Solveig Sidblad
Asogatan 149

116 32 Stockholm

Datum:
Forening:

Foreningens ordférande intygar att foljande &r sant och riktigt:

Kontaktperson och telefonnummer infér kontrollen av nedanstaende uppygifter:

Checklista for Obligatorisk niva

Uppfyllt |Kommentar
ar

Omradesbeskrivning se baksidan

Miljokrav miniminiva

G0dsling och jordférbattring

Kompostering

Vaxtskydd

Bevattning

Eldning

Flisning

Bevattnmg med sjdvatten galler endast sjonéra foreningar
undersokt

Bra milj6val

Kallsortering (dar det finns)

Information till nya medlemmar
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Omradesbeskrivning

Foreningen utser en grupp som genomfor en miljdanalys av omradet. Syftet ar att kartligga omradets status for
att ha som utgéngspunkt for de miljoatgarder foreningen viljer att gora.

Omréadet

Kolonifdreningens totalyta.................. m?
Varav gemensamt gronomrade ........... m?2
Antal lotter.............. med hus

Antal lotter.............. utan hus
Skotselomrade med brukaravtal ................ m

Gemensamma anlaggningar

Foreningshus

Toaletter

Duschar

Végar

Grindar

Staket/hackar

Gemensamt forsaljningsstalle inom omradet

Y D D D D ) D

Speciella varden

Historiskt vardefulla hus
Homogen/samstamd bebyggelse
Narhet till sjo/vattendrag

Unik natur

Séllsynta vilda och odlade vaxter
Annat

N D D D D D

Trafiksituationen

? Grénsar till storre vég

? Parkeringsplatser i omradet

Hur ofta och nar far man KOra?............euviieiee it e e e,
Hur ménga och hur ofta K&r entreprentrer 2........cc.eeeeeeecee e e,

Vatten

?  Kommunalt
? Eget

? Sj6/éa

Sopsortering
Antal fraktioner......................
? Varmkompost for hushallsavfall

Omhandertagande av tradgardsavfall

? Samtliga medlemmar komposterar pa den egna lotten
?  Modjlighet till flisning

?  Méjlighet till eldning

Eltillgang

7 Tillgang till el

Gatubelysning finns

Privat utomhusbelysning finns
Solenergi finns

RS RS IS e ]

Dokumentation
? Fotografisk dokumentation av omradet under olika tidsperioder
? Nedtecknad forenings- och omradeshistorik
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Brons, silver och quldniva (urvalsnivd med poang)

For de foreningar som har uppnatt den obligatoriska nivan, kan miljdarbetet fortsatta genom
att stréva efter att uppna foljande nivaer.

Brons: Foreningen samlar 30 poang for stuglotter och 20 poéng for odlingslotter. Dessa
maste uppnas inom minst tre av de sex olika amnesomradena, se nedan.

Silver: Foreningen samlar 40 podng for stuglotter och 30 poang for odlingslotter. Dessa
maste uppnas inom minst fem av de sex olika &amnesomradena, se nedan.

Guld: Foreningen samlar 50 poéng for stuglotter och 40 podng for odlingslotter. Dessa
maste uppnas inom alla de sex olika @amnesomradena, se nedan.

De olika amnesomradena ar:
A. Organisation B. Odling C. Biologisk mangfald
D. Vatten, avlopp E. Energi, material F. Transport, maskiner

P& checklistan sidan 16, finns en oversikt sa att man latt kan se vad det handlar om.

A. Organisation

1,2 Odlingsradgivare och/eller studieorganisator (2 respektive 2, totalt 4 p)

| foreningen finns en studieorganisator och/eller en odlingsradgivare (utbildad ex. av FSSK).
Det kan vara samma person. De ska aktivt ta del av regionens och
Kolonitradgardsforbundets studie- och miljoarbete samt fora information vidare till sin
forening. Studieorganisatdrens uppgift &r dven att inventera studiebehov.
Odlingsradgivaren ska regelbundet inventera koloniomradet for att sé tidigt som majligt
kunna upptécka angrepp av skadedjur och sjukdomar pa vaxterna. Radgivaren ska i samrad
med styrelsen vidta lampliga atgarder.

3 Faddersystem (2p)

Foreningen har ett faddersystem for att stodja nya medlemmar. Det kan g6ras pa flera satt t.
ex. den nya medlemmen har en person som fadder. En person kan vara fadder till flera
personer genom att omradet delas i olika omraden.

4 Studier (2p)

Foreningen anordnar studiecirkel eller kurs om odling och milj6. Studieorganisatér och
odlingsradgivare ska i samrad med regionen och Kolonitradgardsforbundet verkstalla
onskemal om studier.

5 Ekologisk mat (3p)
Vid gemensamma traffar (arsmaoten, fester, arbetsdagar 0.d.) anvands egna odlade grodor
eller inhandlad ekologisk mat da det ar mojligt.

Miljoradet 2004 -11-



B. Odling

1 pH-matning (1p)
Foreningen erbjuder pH-méatning och kan bista med pasar for de medlemmar som dnskar en
fullstandig jordanalys.

2 Vaxtfoljd, grongodsling, tackodling (1p)
Foreningen informerar om betydelsen av vaxtfoljd samt férdelarna med téckodling och
grongodsling.

3-5 Vvaxtfolid, grongodsling, tackodling (p se nedan)

Medlemmarna tillampar antingen véxtfoljd, grongddsling eller tadckodling med organiskt
material (t ex grasklipp, halm). Foreningen tillhandahaller vaxtfoljdsplaner och forslag pa
grongodslingsvaxter. Lediga lotter sas igen med grongodslingsvéxter.

3 Véxtfoljd tillampas av 50% av medlemmarna (2p)

4 Téckodling tillampas av 50% av medlemmarna (2p)

5 Grongodsling tillampas av 50% av medlemmarna (2p)

6 Kompost (2p)
Hushallsavfall komposteras pa kolonilotten i en for andamalet avsedd behallare, typ
varmkompost. Minst 10% av medlemmarna komposterar hushallsavfallet.

7 Ekologiskt fro (3p)
Ekologiskt fr6 anvands dar det &r majligt av de sorter som salufors.

8 E-plantor (2p)

Vid nyplantering av frukt och bor valjs E-markta eller certifierade plantor om det alternativet
finns.
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C. Biologisk mangfald

1 Information (1p)

Foreningen redogor for begreppet “biologisk mangfald” och beskriver bakgrunden genom att
forklara handlingsprogrammet Agenda 21 och de nationella miljomalen utifran underlag som
Kolonitradgardsforbundet tillhandahaller.

2 Gemensam ang (2p)
Foreningen valjer ut en del av en allmanning som undantas fran regelbunden grasklippning.
Ytan slas en till tva ganger per ar under vaxtperioden. Resultatet dokumenteras pa hosten.

3 Gamla kulturvaxter (2p)
Foreningen har ett program for bevarande av nagra arter gamla kulturvéxter, se
omradesbeskrivning.

4 Fagelholkar (1p)
Fagelholkar satts upp pa kolonilotten och / eller pa gemensamma omraden.

5 Bin (3p)
Bisamhallen inforskaffas till omradet.

6 Humlor (1p)
Humlebon placeras ut pa den egna stuglotten och / eller i omradet

7 Angsfroer (1p)
Fron samlas in fran vilda vaxter lokalt och sas ut pa sma bearbetade ytor pa grasmark som
skall bli ang. Utarma grasmarken genom att hela tiden fora bort hoet.

8 Lieslatter (1p)
Lieslatter av angsmark eller djurbete pa 50 % gemensamma ytor.

9 Brukaravtal (3p)

FOreningen sluter brukaravtal med kommunen om skotsel av mark i anslutning till
koloniomradet.
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D. Vatten och avlopp

1 Begransad bevattning (2p)
Odlingar som kraver ytvatten, t ex sabaddar, groddplantor, nyplanterade plantor och
gronsaksodlingar far bevattnas. Buskar och trad rotbevattnas. Grasmattor ska inte bevattnas.

2 Regnvatten (1p)
Regnvatten samlas upp i tunna eller liknande och anvands till bevattning.

3 Sjovatten (3p)
Forening med tillgang till bra sjovatten installerar detta for bevattning.

Vatten och avlopp i gemensamma lokaler och enskilda stugor

Fragan om vatten och avlopp i koloniomraden har utretts av en arbetsgrupp inom
Kolonitradgardsforbundets forbundsstyrelse. Idag finns vad vi vet mycket begransad
erfarenhet i koloniomraden av olika alternativa l6sningar till kommunal anslutning.

E. Energi och material

1 Information (1p)
Foreningen tillhandahaller information till medlemmar om bra miljoalternativ for
uppvarmning, belysning m. m.

2 Miljovanlig energi (3p)

Foreningen valjer miljomarkt el, energisnal armatur, rérelsedetektor for belysning. Miljovanlig
teknik anvénds dar det ar mojligt. Belysning, vattenpump och varmvatten i
gemensamhetslokalerna kan drivas med solenergi (solceller, solfangare), vindkraft,
vattenkraft.

3 Virke (2p)

Vid nybyggnation anvands material med 1ag miljobelastning, naturmaterial, FSC- markt tré,
lark mm. Endast miljogodkant tryckimpregnerat virke far anvandas.

Inga syllar, trareglar eller dylikt impregnerade med kreosot, arsenik eller krom far anvandas.

4 Farg (2p)
Endast miljogodkénda farger anvéands.
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F. Transporter och maskiner

1 Foreningens grasklippare (1p)
FOreningens gemensamma grasklippare drivs med miljdgodkanda branslen.

2 Medlemmarnas egna grasklippare (3p)
Endast el- eller handdrivna grasklippare anvénds.

3 Nyinkdp av gemensamma grasklippare (2p)
Nar foreningen byter grasklippare ska endast miljoméarkta maskiner kdpas in.

4 Buller (2p)
Foreningen infor begransningar i anvdndandet av bullrande maskiner under helger och
kvallar.

5 Biltrafik (odlingslotter 1p, stuglotter 3p)
Biltrafik ar inte tillaten inom omradet. Parkering sker pa harfor avsedda parkeringsplatser
utanfor omradet.

6 Gemensamma inkop och transporter (3p)
FOreningen organiserar gemensamma ink6p och transporter av tunga och skrymmande
tradgardsfornédenheter.

7 Entreprendrer (2p)

De entreprendrer som foreningen anlitar for t ex slamtémning, containerhdmtning, flisning
m.m. anvander miljobrénsle.
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Insandes till Kolonitradgérdsférbundet, adressen finns pa andra sidan

Forening:

Checklistafér Brons-, silver- och guldniva

Redovisning av poéng

Mdijlig Poang| Uppnédda poéng

Kommentar

Organisation

Odlingsradgivare

Studieorganisator

Faddersystem

Studier

a s | v >

Ekolodisk mat

NIN [N NN

Odling

pH-méatning

Vaxtfolid, gréngddsling, tackodling

Vaxtfolid 50 %

Tackodling 50 %

Gréngddsling 50 %

Hushallskompost

Ekologiskt fro

o |Njojols |w v - |

E-plantor

NIN[NININ NP |-

Biologisk mangfald

Information

Gemensam ang

Gamla kulturvéxter

Fagelholkar

Bin

Humlor

Angsfroer

Lieslatter

©lo|Njo o ls |w v - 1O

Brukaravtal

(O IS (SN = [OVR (SN T Ol [ [

Vatten och avlopp

Bevattning av gronsaks- och blomodlingar

N

Regnvatten

[EY

w v - O

Sjovatten

Energi och material

Uppvarmnind

Miljovanlig enerqi

Virke

NlJw D - F T

Farg

NN (W |-

Transporter och maskiner

Aldre & stdrre maskiner med miljdbréansle

Eana maskinerna el/fér hand

Svanenmarkt grasklippare

Bullerkrav

Biltrafik - stuglotter

Biltrafik - odlingslotter

Samordnade inkép pch transporter

~N o oo s |jw v - T

Entreprendrer

N[W ([P [WIN N |W |-

Slutsumma:
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Insandes till;

Kolonitradgardsforbundet
Asogatan 149

116 32 Stockholm

Forbundets kontaktperson: Solveig Sidblad
tel. 08-556 930 81 e-post: solveig.sidblad@koloni.org

Datum:

Foreningens ordférande intygar att alla uppgifter ar sant och riktiga:

Foreningens kontaktperson for miljoédiplomeringen, adress, telefon:
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